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Heifer France aide des familles démunies de pays en 
développement à mieux se nourrir et à acquérir une autonomie 
durable grâce à l’élevage. 

Pour chaque animal reçu, les familles s’engagent à donner un petit né 
de l’élevage à une autre famille, c’est le principe du passage du don. 

Contact media : Christine de Sainte Marie 03 28 52 39 66 – christine.desaintemarie@heiferfrance.org 
 

Racontons aussi de « bêêêlles » histoires 
 
La solidarité internationale est tristement au cœur de l’actualité. Pour ceux qui y consacrent leur temps, c’est un combat de 
tous les jours qui peut procurer à ses acteurs et au public désolation, indignation, frustration, saturation, et donner souvent 
une vision bien morose de notre monde. Aider ceux qui sont dans la misère donne aussi de belles récompenses : progrès, 
espoir, sourires...  
Nous nous proposons de vous raconter régulièrement une belle histoire vécue sur le terrain. Ce sera l’occasion non pas 
d’insister sur les besoins et la mobilisation qu’a nécessité cette aide mais sur le résultat humain. Loin de tout angélisme ou 
utopie, nous espérons démontrer concrètement combien, même en marge de l’actualité brûlante, des projets solidaires 
changent durablement la vie de familles et méritent d’être soutenus.  
Si ces histoires apportent un sourire dans votre journée, ce sera déjà bien, merci d’en faire profiter vos lecteurs, 
téléspectateurs, auditeurs. 

 
N°1 ♦ Février 2005  
 
La nuit où les chèvres sont arrivées par le ciel 
 
Témoignage transmis en octobre 2004 par le responsable local d’Heifer Zambie, Kwacha CHISIZA 

 
En recevant des chèvres laitières, l'école Hetty Denen de Shimabala et 20 familles se sont procurées une source d'alimentation et de 
revenus. L'école pourra distribuer du lait aux élèves et développer une ferme qui servira de base à la mise en place d'une cantine.  
Les familles auront du lait à boire chaque jour et pourront vendre du lait et du fromage. 
 

Au coucher du soleil, l'équipe d'Heifer Zambie a attendu avec anxiété l'arrivée de l'avion. Soudain, une lumière lointaine éclaira le ciel et 
l'avion cargo atterrit enfin à Lusaka à 20 heures avec 108 chèvres à bord, après deux heures de vol depuis Johannesburg en Afrique du Sud. 
Après le débarquement, les formalités, et malgré l'heure tardive, l'équipe d'Heifer partit aussitôt livrer les animaux à Shimabala, distant 
d'environ cent kilomètres.  
" Les chèvres blanches dont on nous a tant parlé sont arrivées ", annonça Mrs Simataa, responsable du Club des femmes de Shimabala. " 
Nous sommes si impatientes ! Nous avons passé presque toute la nuit sans dormir car nous n'arrivions pas à y croire. Malgré tout ce que 
nous avait dit l'équipe d'Heifer Zambie, et même André Decoster lors de sa visite, sur l'arrivée prochaine des chèvres, nous n'aurions jamais 
pensé que ce jour viendrait vraiment. Nous y croyons maintenant. Même si nous pleurons notre mère qui est morte juste en ce grand jour, 
nous allons un peu oublier notre chagrin pour aller dans la joie apercevoir les animaux tant espérés." 

 

 

Hommes, femmes, jeunes et vieux, dansèrent sous la seule lumière des phares du 
camion et des voitures d'Heifer. Les femmes riaient et chantaient des prières 
tandis que les chèvres descendaient du camion. Le lendemain, tous les chemins 
menaient à la ferme où les chèvres étaient en quarantaine. La nouvelle de leur 
arrivée avait circulé comme un feu de paille. Des femmes des clubs et des églises 
locales abandonnèrent leurs corvées matinales pour venir voir les chèvres. 
Certaines remarquèrent avec émerveillement qu'elles n'avaient jamais vu de 
chèvres avec de si grosses mamelles.  " Comment l'équipe d'Heifer peut-elle 
décider de faire venir des chèvres par avion d'Afrique du Sud ? Chaque chèvre 
avait-elle un billet ? " demandèrent des hommes. Certains qui en oubliaient leur 
fierté demandèrent même à rejoindre le Club des femmes. 
Chaque femme du Club ainsi que des élèves de l'école se sont relayés pour 
prendre soin des chèvres pendant leur quarantaine. Parmi les 108 chèvres, trois 
avaient déjà donné naissance pendant le voyage et un grand nombre d'entre 
elles attendaient un petit. 
 
Oh ! Quel grand jour pour le personnel de l'aéroport, l'équipe d'Heifer et surtout 
les heureux bénéficiaires de cette chaîne de solidarité !  

La solidarité fait des petits 
 


